
Голос возраста

Модель волонтерской 
программы для 
представителей 

различных поколений
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Оценка

Внедрени
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я

Подготовк
а

Планиров
ание
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Этап А: планирование

Формирование 
ведущего 

партнерства

Выявление 
потребностей

Создание 
руководящей 

комиссии

Выбор проекта для 
совместного 

осуществления 
представителями 
разных поколений

Определение 
бюджета

Привлечение 
дополнительных 

партнеров и поиск 
места для 

проведения 
мероприятий
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Этап Б: подготовка

Привлечение 
ведущего

Профессиональное 
сопровождение 

ведущим

Разработка 
годичного плана 

работы

Формулировка 
правил диалога 

между поколениями

Привлечение 
молодых и пожилых 

волонтеров

Обучение молодых 
и пожилых 
волонтеров
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Этап В: внедрение и реализация
Этап осуществления программы

Первая встреча

Еженедельные встречи партнеров: совместная 
работа и диалог между поколениями

Промежуточное мероприятие: формирование 
группы и оценка

Подготовка к расставанию и работа над 
конечным продуктом

Заключительное мероприятие: расставание, 
вознаграждение и представление конечного 

продукта

Сопровожде
ние и 

контроль 
ведущего и 
руководяще
й комиссии

Документир
ование 
проекта
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Этап Д: оценка

Анализ анкет 
обратной связи 

участников

Встреча с 
руководящей 

комиссией 
программы для 

подведения итогов и 
проведения оценки

Планирование 
работы на 

следующий год
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Ключевые факторы успеха

✓ Центральная тема из соответствующей контентной области,

подходящая для обеих групп, включая вклад в общину

✓ Ведущий, сопровождающий программу – профессионал, способный

поддерживать коммуникацию с обеими возрастными группами

✓ Заранее заданный четкий график – план встреч с начала года

✓ Еженедельные встречи – с учетом праздников, школьных каникул

✓ Соответствие заранее определенному бюджету, четкое

планирование бюджета и установление границ

✓ Начало осуществления программы как можно скорее, таким образом

чтобы осталось достаточно времени для проведения мероприятия
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Ключевые факторы успеха
✓ Глубокая приверженность всех партнеров и приобщение к

ценностям
✓ Функционирующая руководящая группа, поддерживающая

текущие контакты на протяжении всего года
✓ Согласование ожиданий и контракт между партнерами;

определение границ и линий взаимодействия
✓ Профессиональная подготовка ведущих и участников
✓ Профессиональное и личное сопровождение ведущих и

участников
✓ Участие главных должностных лиц органа власти в

процессе признания и награждения
✓ Успешное заключительное мероприятие
✓ Осязаемый продукт, создающий гордость за проект –

участие пожилых людей и подростков в его создании
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Совместный проект «ЭШЕЛ» и «Ашалим» по 

объединению различных поколений

«Джойнт» – «ЭШЕЛ» – «Ашалим»

Примеры проектов волонтерства 

различных поколений

Голос возраста
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Мероприятия\темы для 

работы групп

Фотографии рассказывают

Группа общинного садоводства

Кулинарный район

Кулинарное радио

Группа видео 

Группа танца дебка

Группа помощи роженицам
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Волонтерство различных 

поколений – мост к контактам
Цели программы:

Совместная волонтерская деятельность пожилых 

людей и подростков

Укрепление чувства ответственности и 

принадлежности среди волонтеров и вклад в жизнь 

общины

Общение пожилых людей и подростков является 

значимым для обеих групп
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Общинное садоводство

Совместный проект подростков и пожилых людей из 2 

дневных центров: для ослабленных людей и для людей, 

страдающих деменцией

С помощью проекта садоводства, предназначенного для 

демонстрации заботы о молодых саженцах вплоть до того, 

как они станут деревьями с крепкими корнями, 

завязывается значимый диалог, объединяющий поколения

Главный день – это день добрых дел: посадка общинного 

сада в школе
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Общинный сад
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Помощь роженицам

☺Совместный проект учениц средней школы и пожилых 

людей из дневного центра

☺Волонтерская деятельность: совместное шитье, вязание, 

рисование, раскрашивание девочками из школы и 

пожилыми людьми (одежда, одеяла, куклы, рисунки для 

новорожденных) 

☺По завершении проекта состоится ярмарка, на которой 

изделия будут продаваться по символической цене недавно 

родившим женщинам, которых пригласят в дневной центр
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Кулинарное радио

Совместный проект пожилых людей из дневного центра и 

школьников

Участники вместе пекут, готовят и изучают правильное 

питание для каждой возрастной группы в дневном центре

Каждые два месяца одну пару участников интервьюируют 

в прямом эфире на радиостанции 106FM. Участники 

рассказывают радиослушателям о своем опыте в группе с 

людьми разных поколений

Участники раздают блюда, приготовленные в ходе каждой 

встречи, посетителям дневного центра

По окончании проекта будет выпущена специальная книга 17
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Фотографии рассказывают
Совместный проект школы ОРТ и дневного центра, 

связанный с фотографией

Значимый диалог между поколениями складывается 

вокруг важных для участников тем и объединяет память о 

прошлом и настоящее

По окончании процесса организуется выставка 

фотографий в «Медиатек» в Холоне и издается альбом 

фотографий, документирующий процесс на всем его 

протяжении
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Кулинарный район

☺ Совместный проект, объединяющий школы, проект «Вместе 

лучше» и пожилых людей из городского дневного центра

☺ Ученики приходят в дневной центр и вместе с его клиентами 

пекут, готовят и говорят о совместном опыте и партнерстве 

между двумя группами

☺ Командные усилия являются моделью сотрудничества 

между различными организациями и сферами, причем 

общим для них является подлинное внимание друг к другу, 

любовь к людям и желание отдавать и помогать другим

☺ По окончании проекта выпускается сборник кулинарных 

рецептов участников проекта
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Поколение снимает фильм о 

поколении
❖ Сотрудничество между учениками школы «Бранко 

Вайс» и пенсионерами в городе

❖ Пенсионеры самостоятельно приходят в школу для 

совместных съемок фильма

❖ В группе участники ведут значимый диалог и вместе 

открывают для себя тайны мира кино и телевидения

❖ По окончании процесса они создают видеоролик, 

который затем демонстрируют в общине
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Группа «Поколения 

Галилеи»: танцы

❖ Совместный проект девятиклассников и пожилых людей из 

Сахнина и окружающих районов. Подростки и пожилые люди 

вместе учатся танцевать традиционный танец дебка.

❖ Группа встречается дважды в неделю. Одна из встреч 

предназначена для изучения дебки, а вторая для диалога между 

поколениями о вопросах, связанных с наследием.

❖ Группу сопровождает профессиональный инструктор дебки, а 

также два студента, изучающих социальную работу в колледже 

«Тель Хай», которые ведут диалог между подростками и пожилыми 

людьми.

❖ Цель встреч заключается в том, чтобы позволить членам группы 

узнать друг друга и подготовить совместное выступление перед 

публикой. Эти встречи обогащают участников и сближают 

различные миры вокруг танца и традиции.
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Фильм рассказывает о подготовке 

подростков и пожилых людей к 

выступлению
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Спасибо за внимание
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