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Менторинг - это вид отношений, нацеленных на 
саморазвитие, в которых более опытный и 
знающий человек, помогает расти тому, кто 
менее опытен и обладает меньшими знаниями. 
Это личностно ориентированный процесс, 
основанный на принципах диалога и вызова.



На что обращать внимание?

• Возраст
• Интересы
• Окружение 
• Характер
• Продолжительность
• Взаимодействие с родителями\опекуном


